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20. Η αποσαφήνιση της αλήθειας για τις εικόνες
( Η περίοδος της Εικονομαχίας και οι αποφάσεις της Ζ΄ Οικουμενικής Συνόδου

( Την Κυριακή της Ορθοδοξίας η Εκκλησία γιορτάζει τη νίκη της εναντίον των αιρέσεων
Η Εκκλησία αγωνίζεται και νικά
Ο μεγάλος Πατέρας της Εκκλησίας μας Ιωάννης ο Χρυ-σόστομος είχε αναφέρει τα εξής για τους αγώνες της Εκκλησίας: «Η Εκκλησία ουδέποτε γηρά… πολεμουμένη νικά… κλυδωνίζε-ται, άλλ’ ου καταποντίζεται… παλα[image: image2.jpg]


ίει άλλ’ ούχ ηττάται… πυκτεύει άλλ’ ου νικάται». Δηλαδή, η Εκκλησία μας μπορεί να αντιμετωπίζει δυσκολίες, να αγωνίζεται εναντίον κάθε είδους εχθρού, αλλά ποτέ δεν είναι δυ-νατόν να νικηθεί και να κατα-στραφεί. Το ίδιο ισχύει και για τον κάθε πιστό. Για το χριστιανό δεν υπάρχουν αξεπέραστα εμπόδια στο δρόμο που οδηγεί στη σωτηρία, αλλά μόνο σκαλο-πάτια που τον ανεβάζουν και τον οδηγούν πιο κοντά στο Θεό.

Αιώνες αργότερα, όταν ξέ-σπασε μια μεγάλη διαμάχη μέσα στους κόλπους της Εκκλησίας σχετικά με την προσκύνησ[image: image3.jpg]


η των εικόνων, πολλοί φοβήθηκαν ότι 
η Εκκλησία δε θα άντεχε αυτή την καταιγίδα. Τα λόγια όμως του ιερού Χρυσοστόμου επιβεβαιώθηκαν με τον καλύτερο τρόπο για ακόμη μία φορά.

Η αγάπη των χριστιανών για τις εικόνες

Η ιερή κληρονομιά των εικόνων έχει τις ρίζες της στους πρώτους αιώνες, όταν οι χριστιανοί ζωγράφιζαν στα τοιχώματα των κατα​κομβών* ένα σταυρό, ένα ψάρι, ένα κλήμα, άλλα σύμβολα ή  άλλες παρα-στάσεις[image: image4.jpg]


, για να αποτυπώσουν την πίστη τους στον αληθινό 
* Βλ. Γλωσσάριο

Θεό. Στη συνέχεια, όταν η Εκκλησία βγήκε νικήτρια από τη σκληρή  περίοδο των διωγμών, οι χριστιανοί αγάπησαν βαθιά και τίμησαν τις εικόνες. Εικονογράφησαν τους τοίχους των ναών με τις εικόνες του Χριστού, της Παναγίας και των Αγίων. Αλλά και στα σπίτια τους είχαν πάντα ένα μικρό εικονο-στάσι και η προσευχή μπροστά στην εικόνα ήταν μια ζωντανή συνομιλία με ένα αγαπημένο ιερό πρόσωπο. Στις χαρές και στις λύπες τους οι εικόνες τούς στή[image: image5.jpg]


ριζαν και μετάγγιζαν γαλήνη στην ψυχή τους.

Η αίρεση της Εικονομαχίας
Ήρθε όμως μια εποχή, που μια μερίδα χριστιανών υποστήριξε πως δεν μπορούμε να εικονίζουμε το πρόσωπο του Χριστού, επειδή ο Θεός είναι πνεύμα και το πνεύμα δεν εικονίζεται. Αυτοί ήταν οι Εικονομάχοι. Η πλειοψηφία όμως των χριστιανών[image: image6.jpg]


 παρέμενε πιστή στην παράδοση και τη διδασκαλία της Εκκλησίας.
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Εικ. 30η: Η Ζ΄ Οικουμενική Σύνοδος, Θεοφάνης Στρελίτζας. Σύνθεση στο νάρθηκα του 
καθολικού της Μονής Σταυρονικήτα, 16ος αι. μ.Χ., Άγιον Όρος

Όπως υποστήριζαν οι φίλοι των εικόνων, ο Υιός του Θεού έγινε άνθρωπος και έζησε ανάμεσα σε ανθρώπους και επομένως μπορεί να εικονίζεται. Τόνιζαν επίσης την παιδαγωγική και διδακτική αξία των εικόνων. Είναι ενδεικτικό ότι οι εικόνες χαρακτηρίστηκαν ως «βίβλοι* των αγραμμάτων».
Η Α΄ περίοδος της διαμάχης
Η πρώτη περίοδος αυτής της διαμάχης κράτησε εξήντα περίπου χρόνια και στη διάρκεια της πολλοί πιστοί διώχθηκαν, εξορίστηκαν, βασανίστηκαν, ή 
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* βίβλοι: βιβλία

έχασαν ακόμα και τη ζωή τους στην προσπάθεια τους να υπερασπιστούν τις εικόνες και την Ορθοδοξία. Αμέτρητες φορητές εικόνες, τοιχογραφίες και ψηφιδωτά καταστράφηκαν. Πέρα από την πολιτιστική καταστροφή, απειλούνταν η ενότητα της Εκκλησίας και η ίδια η αλήθεια της πίστης.
Η Ζ΄ Οικουμενική Σύνοδος
Η Εκκλησία για να αντιμετωπί-σει το ζήτημα, σύμφωνα με την παράδοση και τη διδασκαλία της, συγκάλεσε το 787 μ.Χ. στη Νίκαια την Ζ΄ Οικ[image: image9.jpg]


ουμενική Σύνοδο.

( Οι Πατέρες που συμμετείχαν στη Σύνοδο καταδίκασαν την Εικονομαχία και υπενθύμισαν σε όλους τους χριστιανούς πως, όταν προσκυνούμε μια εικόνα, προσ[image: image10.jpg]


κυνούμε και τιμούμε το εικονιζόμενο πρόσωπο.

( Όπως διακήρυξαν, το πρόσω-πο του Χριστού μπορούμε να το εικονίζουμε, αφού ήταν τέλειος Θεός και τέλειος άνθρωπος.

( Σύμφωνα επίσης με τις αποφάσεις της Συνόδου, οι εικόνες είναι ισότιμες με «το Ευαγγέλιο, τον τύπο του Σταυρού και τα άγια Λείψανα των μαρτύρων».
Η Β΄ περίοδος της διαμάχης
Παρόλο όμως που η Εκκλησία είχε εκφράσει ξεκάθαρα το ορθόδοξο δόγμα, μια δεύτερη περίοδος Εικονομαχίας περίμενε τους χριστιανούς, η οποία διήρκεσε άλλα τριάντα χρόνια. Οι φλόγες της διαμάχης έσβησαν για πάντα το 843 μ.Χ. Τότε, την πρώτη Κυριακή της Μεγάλης Σαρακοστής, γιορτάστηκε επίσημα η οριστική αναστήλωση των εικόνων.
Ο θρίαμβος της  Ορθοδοξίας
Από τότε, η Κυριακή αυτή ονομάζεται Κυριακή της Ορθο-δοξίας και εορτά[image: image11.jpg]* HIAPABOAH ToY ActToY Yio}




ζεται η νίκη και ο θρίαμβος της Ορθοδοξίας εναντίον όλων των αιρέσεων που την απειλούσαν, με αποκορύφωμα την Εικονομαχία. Μέχρι και σήμερα η Κυριακή της Ορθοδοξίας γιορτάζεται με ιδιαίτερη λα[image: image12.jpg]


μπρότητα.
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ΠΑΡΑΘΕΜΑ

«Η γαρ της εικόνος τιμή επί το πρωτότυπον διαβαίνει».

«Η τιμή της εικόνας αναφέρεται στο πρωτότυπο». 
Μέγας Βασίλειος, Περί Αγίου Πνεύματος

«Η βυζαντινή ζωγραφική έχει καθολική και ανθρώπινη σημασία. Γι’ αυτό, αντί να 
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παλιώσει με τον καιρό και να χάσει τη σημασία της, τουναντίον, ολοένα και γίνεται πιο νέα και πιο νέα. Η βυζα​ντινή τέχνη είναι αιώνια, όπως το Ευαγγέλιο, απ’ όπου επήγασε». 
Φώτης Κόντογλου, Η Πονεμένη Ρωμιοσύνη, 
εκδ. Αστήρ, Αθήνα 1989, σ.115
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Ερωτήσεις – Ασκήσεις

1. Να χαρακτηρίσετε με την ένδειξη Σωστό (Σ) ή Λάθος (Λ) τις προτάσεις που ακολουθούν:
[image: image16.jpg]
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α) Η αίρεση των Εικονομάχων αποδοκιμάστηκε από τη Ζ΄ Οικουμενική Σύνοδο.
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β) Η προσκύνηση των 
[image: image19.jpg]


εικόνων συνδέεται με την αυθεντική παράδοση της Εκκλησίας
γ) Το πρόσωπο του 
Χριστού δ[image: image20.jpg]


εν μπορούμε 
να το εικονίζουμε
δ) Το 843 μ.Χ. ξεκίνησε 
η Γ΄ περίοδος της 
Εικονομαχίας
ε) Η Εκκλησία πλήρωσε 
ένα βαρύ τίμημα κατά την περίοδο της Εικονομαχίας, 
αλλά βγήκε νικήτρια για 
μια ακόμα φορά
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2. Για ορισμένους ανθρώπους σήμερα, η σημασία των εικόνων εστιάζεται στην καλλιτεχνική τους αξία και όχι στο θεολογικό τους μήνυμα. Γράψτε ένα σύντομο κείμενο, στο οποίο θα αναπτύσσετε επιχειρήματα προ-κειμένου να υποστηρίξετε τη θεολογική σημασία των εικόνων.
3. «Δεν υπάρχουν αξεπέραστα εμπόδια στο δρόμο που οδηγεί στη σωτηρία, αλλά μόνο σκαλοπάτια[image: image23.jpg]


 που ανεβάζουν τον άνθρωπο και τον οδηγούν πιο κο​ντά στο Θεό». Συζητήστε την παραπάνω πρόταση του κειμέ-νου του μαθήματος στην τάξη 
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Μπορείτε να βρείτε παραδείγ-ματα από την καθημερινή σας ζωή, όπου μία δοκιμασία σάς έκανε δυνατότερους;
4. Αφού χωριστείτε σε ομάδες μπορείτε να επισκεφθείτε ένα ναό της ενορίας σας και στη συ-νέχεια να συγκεντρώσετε υλικό για τα τέσσ[image: image25.jpg]


ερα είδη της χριστια-νικής αγιογραφίας: α) τις φορη-τές εικόνες, β) τις τοιχογραφίες, γ) τα μωσαϊκά ή ψηφιδωτά και δ) τις μικρογραφίες (διακοσμητι-κές συνθέσεις, παραστάσεις σε χειρόγραφα) κ.ά. Παρουσιάστε τα αποτελέσματα των εργασιών σας στην τάξη.

Εικ. 31η: Η αναστήλωση των εικόνων. Φορητή εικόνα, 
μέσα 16ου αι. μ.Χ., 
Μουσείο Μπενάκη, Αθήνα.
21. Το Σύμβολο της Πίστεως: Βασικές αλήθειες με λίγα λόγια

· Το Σύμβολο της Πίστεως εκφράζει περιληπτικά την αυθεντική πίστη των χριστιανών
· Τα 12 άρθρα του συνοψίζουν τη δογματική διδασκαλία της Εκκλησίας
Η κυριακάτικη Λειτουργία μόλις είχε τελειώσει και αφού ακούσαμε το «Δι’ ευχών» τρέξαμε να πάρουμε αντίδωρο από το χέρι του ιερέα. Ήμασταν χαρούμενοι, που στη Θεία Λειτουργία εκφωνήσαμε το «Πιστεύω». Όταν ο παπα-Γρηγόρης, που είχε κερδίσει την αγάπη και το σεβασμό όλων των παιδιών, βγήκε στο προαύλιο της Εκκλησίας, μας επαίνεσε και 
μας μίλησε για τη σημασία του «Πιστεύω». Λέγεται έτσι, μας είπε, επειδή αρχίζει με τη λέξη πιστεύω. Πρόκειται για το Σύμβολο της Πίστεως, το οποίο εκφράζει με περιληπτικό τρόπο την αλήθεια και την αυθεντική πίστη της Εκκλησίας.
Η σύνταξη του Συμβόλου της Πίστεως

Το Σύμβολο της Πίστεως διατυπώθηκε από τις δύο πρώτες Οικουμενικές Συνόδους της Εκκλησίας μας και από τότε αποτελεί σημείο αναφοράς για τους χριστιανούς. Αποτελείται από δώδεκα άρθρα, από τα οποία τα επτά πρώτα συντάχθη-καν από την Α΄ Οικουμενική Σύνοδο, που έγινε το 325 μ.Χ. στη Νίκαια της Βιθυνίας. Τα πέντε τελευταία άρθρα του συντάχθηκαν στην Κωνσταντι-νούπολη το 381 μ.Χ. από τη Β' Οικουμενική Σύνοδο και από τότε εκφωνούνται πάντοτε στη Θεία Λειτουργία, σε άλλα μυστήρια και ακολουθίες της Εκκλησίας.

Το περιεχόμενο του Συμβόλου
της Πίστεως

Με απλό και σύντομο τρόπο ο παπα-Γρηγόρης μάς υπενθύμισε το περιεχόμενο του Συμβόλου της Πίστεως.

1. Πιστεύουμε σ’ ένα Θεό, Πατέρα.
2. Πιστεύουμε και στον Υιό του Θεού, το Χριστό, που γεννήθηκε από τον Πατέρα, δεν δημιουργή-θηκε, είναι φως από φως, Θεός αληθινός, ομοούσιος με τον Πατέρα.
3. Τον γέννησε ως άνθρωπο η Μαρία με το Άγιο Πνεύμα.
4. Σταυρώθηκε και τάφηκε στα χρόνια του Πιλάτου.
5. Αλλά αναστήθηκε την τρίτη ημέρα σύμφωνα με τις Γραφές.
6. Στη συνέχεια αναλήφθηκε.
7. Θα ξανάρθει όμως για να μας κρίνει στη Δευτέρα Παρουσία του.
8. Πιστεύουμε και στο Άγιο Πνεύμα, ως Θεό αληθινό, που εκ​πορεύεται από τον Πατέρα και μίλησε μέσα από τους Προφήτες.
9. Πιστεύουμε στη Μία, Αγία, Κα-θολική και Αποστολική Εκκλησία.
10. Ομολογούμε ένα βάπτισμα για τη συγχώρεση των αμαρτιών μας.
11. Προσδοκούμε ανάσταση των νεκρών.
12. Επίσης, ελπίζουμε στην αιώνια ζωή.
Με το«Πιστεύω» διακηρύσσουμε την ορθόδοξη πίστη μας

Το σύνολο των άρθρων αυτών συνοψίζει τα δόγματα της Εκκλησίας. Γι’ αυτό, όταν εκφωνούμε το «Πιστεύω», δια-κηρύσσουμε τη σταθερή μας πίστη στον Τριαδικό Θεό και την προσήλωσή μας στις βασικές αλήθειες του χριστιανισμού.

Στο προαύλιο της Εκκλησίας

ΠΑΡΑΘΕΜΑ

Το Σύμβολο της Πίστεως

Πιστεύω εις ένα Θεόν, Πατέρα, παντοκράτορα, ποιητήν ουρανού και γης, ορατών τε πάντων και αοράτων. Και εις ένα Κύριον Ιησούν Χριστόν, τον Υιόν του Θεού, τον μονογενή, τον εκ του Πατρός γεννηθέντα προ πάντων των αιώνων. Φώς εκ φωτός, Θεόν αληθινόν, εκ Θεού αληθινού, γεν-νηθέντα, ου ποιηθέντα, ομοούσιον τω Πατρί, δι’ ου τα πάντα εγένετο.

Τον δι’ ημάς τους ανθρώπους και διά την ημετέραν σωτηρίαν 
κατελθόντα εκ των ουρανών και σαρκωθέντα εκ Πνεύματος Αγίου και Μαρίας της Παρθένου και
ενανθρωπήσαντα. Σταυρωθέντα 
τε υπέρ ημών επί Ποντίου Πιλάτου και παθόντα και ταφέντα.


Και αναστάντα τη τρίτη ημέρα κατά τάς Γραφάς.

Και ανελθόντα εις τους ουρανούς και καθεζόμενον εκ δεξιών τού Πατρός.

Και πάλιν ερχόμενον μετά δόξης κρίναι ζώντας και νεκρούς, ου 
της βασιλείας ουκ έσται τέλος.
Και εις το Πνεύμα το Άγιον, το κύριον, το ζωοποιόν, το εκ του 
Πατρός εκπορευόμενον, το συν Πατρί και Υιώ συμπροσκυνούμε-νον και συνδοξαζόμενον, τό

λαλήσαν διά των Προφητών. 
Εις μίαν, αγίαν, καθολικήν και αποστολικήν Εκκλησίαν. Ομολογώ εν βάπτισμα εις άφεσιν αμαρτιών. Προσδοκώ ανάστασιν νεκρών.
Καί ζωήν τού μέλλοντος αιώνος. Αμήν.

Ερωτήσεις – Ασκήσεις
1.
 Ακροστιχίδα του «Πιστεύω»

α. __ __ __ __ __ __ __ 

(όταν ήταν ηγεμόνας της Ιουδαίας σταυρώθηκε ο Χριστός)
β. __ __ __ __ __ __
 (λέγεται και έτσι ο παπάς)

γ.
 __ __ __ __ __ __ __   
(οι δύο πρώτες διατύπωσαν το Σύμβολο της Πίστεως)

δ. __ __ __ __ __ __ __ __ __
 
(δεν υπάρχουν τρεις Θεοί αλλά Ένας και …)

ε.
__ __ __ __ __ __ __ __    (ονομάζεται Αγία, Αποστολική και Καθολική)
στ. __ __ __ __ 
(ο Χριστός είναι … του Θεού)

ζ.
__ (ο Χριστός είναι το Α και το ...)


2. Προσπαθήστε να χωρίσετε και τα 12 άρθρα του Συμβόλου της Πίστεως και να σημειώσετε που αναφέρονται.
άρθρο 1:          στο Θεό Πατέρα


…………
…………………


…………
…………………


…………
…………………


…………
…………………


…………
…………………
3. Αφού μελετήσετε το «Πιστεύω» συγκεντρώστε και γράψτε ό,τι μας διδάσκει για το Χριστό, τον Υιό του Θεού. Ποια στοιχεία μάς δίνει για την επίγεια ζωή του;


4. Γράψτε από δύο προτάσεις σχετικές με: 

α) Το Σύμβολο της Πίστεως

β) Την Ανάσταση του Χριστού 

γ) Τα μυστήρια της Εκκλησίας

Εικ. 32η: Η Αγία Τριάς,
15ος αι. μ.Χ., 
Μουσείο Μπενάκη, Αθήνα.
ΚΕΦΑΛΑΙΟ Ε΄ 

ΖΩΝΤΑΣ ΜΑΖΙ ΜΕ ΤΗΝ ΑΛΗΘΕΙΑ

Εικ. 33η: Ο Χριστός. Τμήμα από τη Δέηση, ψηφιδωτό 13ου αι. μ.Χ., 
Αγία Σοφία, Κωνσταντινούπολη.
22. Στην Εκκλησία ζούμε την αδελφοσύνη
· Όλοι οι συνάνθρωποί μας είναι αδέλφια μας
· Η Εκκλησία, που είναι το σώμα του Χριστού, ενώνει τους ανθρώπους
Ο συνάνθρωπος ως αδελφός
Ο συμμαθητής μου ο Γιώργος, εδώ και αρκετό καιρό βοηθούσε με όλες του τις δυνάμεις στην οργάνωση της αποστολής ανθρωπιστικής βοήθειας από την ενορία του σε γειτονική χώρα, που υπέφερε ακόμα από τις θλιβερές συνέπειες του πρόσφα-του πολέμου στα Βαλκάνια. Σήμερα, νωρίς το πρωί, η αποστολή θα αναχωρούσε και καθώς ερχόμουν στο σχολείο, τον διέκρινα στο απέναντι πεζοδρόμιο να βοηθάει, ακόμα και στη φόρτωση των αγαθών που είχαν συγκεντρωθεί. Η πράξη του Γιώργου ήταν για μένα η έμπρακτη απόδειξη της χριστιανικής αδελφοσύνης, στην οποία ήταν αφιερωμένο το μάθημα των Θρησκευτικών εκείνη την ημέρα.
Η Εκκλησία είναι το σώμα του Χριστού
«Η Εκκλησία παιδιά», είπε ο δάσκαλός μας, «είναι κάτι περισ-σότερο από μια ανθρώπινη κοινότητα, είναι το σώμα του Χριστού, όπου οι άνθρωποι είναι ενωμένοι μαζί του και μεταξύ τους. Αυτή αποτελεί την απάντηση στα προβλήματα που αντιμετωπίζουμε σήμερα και προσφέρει τις λύσεις που προσδοκούμε». Ήδη στα πρώτα βήματα της Εκκλησίας, που μπορούμε να παρακολουθήσου-με στην Καινή Διαθήκη, η ζωή των χριστιανών ήταν ζωή αδελφοσύνης. Δεν υπήρχαν διακρίσεις μεταξύ ανδρών και γυναικών, Ιουδαίων και Ελλήνων, πλουσίων και φτωχών, αφού όλοι ήταν ίσοι μπροστά στο Θεό.
Ο Χριστός, που ήρθε για να σώσει τον άνθρωπο, έγινε αδελφός του καθενός από μας. Δεν πρέπει να ξεχνάμε ότι ο Θεάνθρωπος Χριστός αποκαλού-σε τους μαθητές του και τους άλλους ανθρώπους «αδελφούς». Ακόμα και σήμερα οι χριστιανοί (κυρίως οι μοναχοί και οι κληρι-κοί) προσφωνούνται «αδελφοί», ακολουθώντας το παράδειγμα του Χριστού.
Στη μεγάλη οικογένεια της Εκκλησίας τα μέλη συνδέονται στενά μεταξύ τους με το σύνδε-σμο της αγάπης. Όπως τα μέλη ενός σώματος δεν μπορούν να υπάρχουν ξεχωριστά από το σώμα, έτσι κανένας χριστιανός δεν μπορεί να υπάρξει μόνος του μακριά από το Χριστό.

Η Θεία Ευχαριστία ως έμπρακτη αδελφοσύνη
Η αδελφοσύνη και η ενότητα εκφράζεται και πραγματοποιείται μέσα από τα μυστήρια της Εκ-κλησίας. Σ’ αυτά επισφραγίζεται η δύναμη της χριστιανικής αγάπης. Η συμμετοχή μας, συνέχισε ο δάσκαλός μας, στο μυστήριο της Θείας Ευχαριστίας, είναι έμπρακτη αδελφοσύνη. Οι χριστιανοί, όταν μετέχουν στη Θεία Ευχαριστία, ενώνονται με το Χριστό αλλά και μεταξύ τους σαν πραγματικά αδέλφια».


ΠΑΡΑΘΕΜΑ

«Ο χριστιανισμός προϋποθέτει κοινή ζωή. Οι χριστιανοί οφεί-λουν να θεωρούνται μεταξύ τους «αδελφοί» (πράγματι, αυτό ήταν από τα πρώτα ονόματα τους), μέλη μιας κοινότητας που συνδέονται στενά μεταξύ τους. Και γι’ αυτό η αδελφική αγάπη πρέπει να αποτελεί το πρώτο σημάδι και την πρώτη απόδειξη της μαρ-τυρίας αυτής της κοινότητας... Οι χριστιανοί δεν είναι μόνον ενωμένοι μεταξύ τους αλλ’ είναι προ παντός ένα εν Χριστώ, και μόνο αυτή η

ένωση ή κοινωνία με το 
Χριστό κάνει δυνατή την αληθινή κοινωνία μεταξύ των ανθρώπων - εν αυτώ».
Γεώργιος Φλωρόφσκυ, 
Το σώμα του ζώντος Χριστού. Μια ορθόδοξη ερμηνεία της Εκκλησίας, 
μτφρ. Ι. Παπαδόπουλου, εκδ. Αρμός, Αθήνα 1999, σ. 28-30

Ερωτήσεις – Ασκήσεις

1.
 Να αντιστοιχίσετε τις παρακάτω λέξεις:

αδελφός
μυστήριο

Σώμα
λόγος
Χριστού
του Θεού

Καινή
Εκκλησία
Διαθήκη


Αγία 
τέλεια 
Τριάδα
ενότητα 
Θεία 
συνάνθρωπος
Ευχαριστία

αγάπη
αδελφοσύνη



2. Ο Χριστός δίδαξε ότι ο κάθε συνάνθρωπός μας είναι αδελφός και ότι πρέπει να αγωνιζόμαστε καθημερινά για να επικρατήσει ισότητα, δικαιοσύνη και ελευθερία. 
Αφού ανατρέξετε σε κάποια εφημερίδα, να ανακαλύψετε συγκεκριμένα περιστατικά, όπου εμφανίζεται η αδικία μεταξύ των ανθρώπων. Τι προτάσεις θα κάνατε για να αντιμετωπιστούν κάποια από αυτά τα προβλήματα;
3. Με ευθύνη της Εκκλησίας μας λειτουργούν στη χώρα μας αρκετά γηροκομεία, όπου βρίσκουν στέγη και φροντίδα 

πολλοί ηλικιωμένοι συνάνθρω-ποί μας. Προσπαθήστε να οργανώσετε μια επίσκεψη σε ένα εκκλησιαστικό γηροκομείο, που βρί​σκεται στην περιοχή σας. Στη συνέχεια μπορείτε να πάρετε συνεντεύξεις από τους υπευθύνους του ιδρύματος και να καταγράψετε τα συμπερά-σματά σας σχετικά με την έμπρακτη εκδήλωση αλληλεγ-γύης και αδελφοσύνης στους κόλπους της Εκκλησίας.

4. Να συγκεντρώσετε δημοσιεύ-ματα, που αναφέρονται σε θέματα αλληλεγγύης μεταξύ ανθρώπων ή λαών, ανεξάρτητα από θρησκευτικές, πολιτιστικές 

ή άλλες διαφορές και που είναι έκφραση σεβασμού σε πανανθρώπινες αξίες.
5. Παρουσιάστε στην τάξη μια δική σας σύνθεση από φωτο-γραφίες, σκίτσα, τραγούδια, διηγήματα κ.λπ. με θέμα: «Είμαστε όλοι μία οικογένεια», όπου να τονίζεται ο σεβασμός στη διαφορετικότητα και η ανάγκη ενότητας και αλληλεγγύης.

23. Η αλήθεια είναι φως
· Ο Χριστός είναι το φως το αληθινό
· Οι Πατέρες και οι Άγιοι της  Εκκλησίας μεταδίδουν το φως του Χριστού σε ολόκληρο τον κόσμο

· Καθήκον κάθε χριστιανού είναι να μεταδίδει το φως της αλήθειας

Στις ακολουθίες και τα μυστή-ρια της Εκκλησίας ακούγονται υπέροχα τροπάρια, που μας μιλούν για το φως του Χριστού. Ο Χριστός είναι το φως το αληθινό και φωτίζει κάθε άνθρωπο που έρχεται στον κόσμο χαρίζοντάς του την ακτινοβολία της θείας ζωής.
Ο Χριστός είναι το φως του κόσμου
( «Δόξα σοι τω δείξαντι το 

φως...».
( «Δεύτε λάβετε φως εκ του ανεσπέρου φωτός...».

( «Νυν πάντα πεπλήρωται φωτός...».

( «Φως Χριστού φαίνει πάσι...».
( «Είδομεν το φως το αληθινόν...»
Η θεραπεία του τυφλού
Όπως το φως του ήλιου είναι για τη φύση πηγή ζωής, έτσι και το φως του Χριστού χαρίζει στον άνθρωπο την αληθινή ζωή. Άλλωστε ο Χριστός είπε: «Εγώ είμαι το φως του κόσμου. Εκείνος που με ακολουθεί δεν θα περπατήσει στο σκοτάδι αλλά θα έχει το φως της ζωής» (Ιωάν. 8, 12). Γι’ αυτό και ο τυφλός που θεράπευσε ο Χριστός, δεν είδε μόνο την ομορφιά του κόσμου, αλλά άνοιξαν και τα μάτια της ψυχής του. Από τότε η φωνή του αντηχεί στους αιώνες: «Πιστεύω Κύριε», πιστεύω με όλη την ψυχή και την καρδιά μου (Ιωάν. 9, 1-38).
Συμπορευόμενοι με το Χριστό
Όταν εμείς οι άνθρωποι αντι-μετωπίζουμε δυσκολίες στη ζωή μας, αρκετές φορές νιώθουμε ότι 
βρισκόμαστε μέσα σ’ ένα βαθύ σκο​τάδι. Η χάρη όμως του φωτοδότη Χριστού έρχεται να αναπληρώσει την ανθρώπινη αδυναμία. Αρκετές φορές μοιάζουμε με τους δύο μαθητές του Χριστού, οι οποίοι μετά τη σύλληψη και τη σταύρωση του, ένιωσαν ότι οι ελπίδες τους έσβησαν οριστικά. Στην πορεία τους προς Εμμαούς*, ο Χριστός παρουσιάζεται, βαδίζει και συζητά μαζί τους, χωρίς εκείνοι να τον αναγνωρίσουν. Ο Χριστός προσποιείται άγνοια όσων συνέβησαν και τους ρωτά τι συζητούν και είναι σκυθρωποί. 
Εκείνοι του αναφέρουν όλα τα 
γεγονότα για τον Ιησού, για το
* Βλ. Γλωσσάριο
πάθος, την ταφή του και τη σταυρική του θυσία. 
Τότε ο Χριστός αρχίζει να τους μιλά με το δικό του τρόπο, τους φωτίζει και τους πείθει ότι έπρεπε να υποστεί το πάθος για τους ανθρώπους και ότι όλα κύλησαν σύμφωνα με το σχέδιο του Θεού. Η καρδιά των μαθητών άρχισε να θερμαίνεται και να φωτίζεται ο νους τους.

Εικ. 34η: Η θεραπεία των τυφλών, 14ος αι. μ.Χ., Μονή της Χώρας, Κωνσταντινούπολη
Ένιωσαν ότι αυτός ο ξένος είναι πολύ οικείος και ο λόγος του είναι φως και παρηγοριά μέσα στην απόγνωση. Αργότερα, όταν ευλόγησε τον άρτο, τον έκοψε και τους τον πρόσφερε, «άνοιξαν τα μάτια τους» και κατάλαβαν ότι φανερώθηκε μπροστά τους ο Αναστημένος Χριστός, που νίκησε το θάνατο, την απελπισία και το φόβο (Λουκ. 24, 13-31).


Οι Πατέρες και οι άγιοι μεταφέρουν το φως του Χριστού σε όλη την οικουμένη
Ο Χριστός είχε προτρέψει τους μαθητές του να μεταφέρουν σε όλους τους ανθρώπους το φωτεινό μήνυμα του Ευαγγελίου. Τους είπε: «Εσείς είστε το φως του κόσμου» (Ματθ. 5,14). Στους αιώνες που ακολούθησαν οι Πατέρες και οι Άγιοι της Εκκλησίας μας φωτίστηκαν και φώτισαν με το αληθινό φως του Χριστού και το μετέδωσαν σε όλη την οικουμένη, δείχνοντας σε όλους μας το δρόμο για τη σωτηρία.


Εικ. 35η: 
Η Μεταμόρφωση, 12ος αι. μ.Χ., Μονή Παντελεήμονος, Άγιον Όρος.
ΠΑΡΑΘΕΜΑ

«Φως αναλλοίωτον, Λόγε, φωτός Πατρός αγεννήτου, εν τω φανέντι φωτί σου σήμερον εν Θαβωρίω, φως είδομεν τον Πατέρα, φως και το Πνεύμα, φωταγωγούν πάσαν κτίσιν».
«Εσύ Λόγε είσαι το αναλλοίωτο φως, που προήλθε από το

φως του αγέννητου Πατέρα. Στο φως σου, που έλαμψε σήμερα στο όρος Θαβώρ, γνωρίσαμε τον Πατέρα ως Φως και το Άγιο Πνεύμα ως Φως που φωταγωγεί ολόκληρη την κτίση».
Εξαποστειλάριο της εορτής της Μεταμορφώσεως του Σωτήρος

Ερωτήσεις – Ασκήσεις
1.
Να συμπληρώσετε το κείμενο με τις λέξεις που βρίσκονται στην παρένθεση
(άνθρωπο, Χριστός, πνευματική, πρόθυμοι).
Ο ……………. είναι το φως του κόσμου και προσφέρεται σ’ αυτούς που είναι ………… να το δεχτούν. Ο Χριστός θεραπεύει όχι μόνο τη σωματική τύφλωση αλλά και την ..……….. , που είναι ιδιαίτερα επικίνδυνη για τον ……………… .


2. Σε πολλά κείμενα των Πατέρων της Εκκλησίας η Αγία 
Τριάδα συμβολίζεται με τον
ήλιο. Γιατί πιστεύετε ότι χρησι-μοποιούν το συγκεκριμένο συμβολισμό; Μπορείτε σε συνεργασία με τους συμμαθητές σας να εντοπίσετε και να παρουσιάσετε στην τάξη άλλα σύμβολα που υπάρχουν στην Εκκλησία μας (π.χ. το περιστέρι ως σύμβολο κ.λ.π.).
3. Η Βάπτιση του Χριστού ή τα Θεοφάνια ονομάζεται και γιορτή των Φώτων, όπως επίσης και τα νήπια που βαπτίζονται αποκα-λούνται νεοφώτιστοι. Γιατί πιστεύετε ότι συμβαίνει αυτό;
24. Η αλήθεια εκφράζεται με ύμνους στη λατρεία
· Οι ύμνοι της Εκκλησίας μας, με τρόπο εύληπτο, διδάσκουν στους πιστούς τη δογματική της διδασκαλία και τους υπενθυμί-ζουν τα γεγονότα από τη ζωή του Χριστού και των Αγίων

· Τα λατρευτικά κείμενα της Εκκλησίας διασώζουν και εκφράζουν την ενότητα των πιστών
Εσπερινοί: ακολουθία αγάπης και ευχαριστίας
Όταν φτάσαμε στην Πορταριά του Πηλίου οι φίλοι μου και εγώ, ο ήλιος έγερνε προς τη Δύση, βάφοντας με υπέροχα χρώματα τον ουρανό και γεμίζοντας με σκιές τα αιωνόβια δένδρα. Μέσα σε αυτή τη γαλήνια ατμόσφαιρα ήχησε η καμπάνα της εκκλησίας του αγίου Νικολάου. Άρχιζε η ακολουθία του Εσπερινού, η απογευματινή ακολουθία της ημέρας. Το κάλεσμα της καμπά-νας έφερε τα βήματα μας στην παλιά εκκλησία. Τα λόγια του ιερέα μέσα στον πέτρινο ναό αντιλαλούσαν και ανέβαιναν θαρρείς στον ουρανό:
«Φως ιλαρόν αγίας δόξης αθανάτου Πατρός, ουρανίου, αγίου, μάκαρος, Ιησού Χριστέ, ελθόντες επί την ηλίου δύσιν, ιδόντες φως εσπερινόν, υμνούμεν Πατέρα, Υιόν και Άγιον Πνεύμα, Θεόν...».
Όταν ο εσπερινός τελείωσε, μας πλησίασε ο ιερέας και μας χαι​ρέτησε εγκάρδια. Η κουβέντα που άρχισε εξελίχτηκε, χωρίς να το καταλάβουμε, σε ένα διάλογο για όσα είχαμε ακούσει στο ναό.

Εικ. 36η: Μουσικό χειρόγραφο με «Οίκους της Θεοτόκου» από τη Μονή Βατοπεδίου, Άγιον Όρος
«Ο Ιησούς Χριστός είναι το φως το αληθινό, Εκείνος που έφερε το φως της αλήθειας στον κόσμο, Ο Υιός του Θεού, που με τον Πατέρα και το Άγιο Πνεύμα αποτελούν τον Τριαδικό Θεό, που υμνείται από όλους μας...»

Αυτές οι δογματικές αλήθειες έχουν βρει μοναδική ποιητική διατύπωση στους ύμνους του Εσπερινού, μας είπε ο ιερέας:
- Εδώ βρίσκεται η θεολογική αξία των ύμνων της Εκκλησίας. Με τρόπο εύληπτο*, οι πιστοί μαθαίνουν, αιώνες τώρα, τη διδασκαλία του χριστιανισμού, 
* εύληπτος: αυτός που κατανοείται εύκολα
χωρίς τις περισσότερες φορές να την έχουν διδαχθεί στο σχολείο ή αλλού.
Οι χριστιανικές αλήθειες εκφράζονται με τους ύμνους
Στις λατρευτικές συνάξεις της Εκκλησίας μας μαθαίνουμε για τη ζωή, τη διδασκαλία, τα Πάθη και την Ανάσταση του Χριστού, αλλά και τους βίους των Αγίων της Εκκλησίας μας. Η συμμετοχή στη λατρεία είναι κοινωνία των πιστών μεταξύ τους και με το Θεό.
- Καθημερινά γίνεται Εσπερινός; ρωτήσαμε τον ιερέα.

- Ο Εσπερινός διακρίνεται στον μικρό και στον μεγάλο Εσπερινό.
Ο μικρός Εσπερινός τελείται κάθε απόγευμα. Ο μεγάλος Εσπερινός τελείται κάθε απόγευ-μα Σαββάτου και τις παραμονές των εορτών. Ο Εσπερινός, γενικά, είναι ευχαριστία προς το Θεό για την ημέρα που πέρασε και παράκληση για τη νύχτα που έρχεται.
- Υπάρχει κάποια αντίστοιχη ακολουθία της Εκκλησίας μας που τελείται το πρωί;
Όρθροι: Το δυναμικό ξεκίνημα  ημέρας
- Η ημέρα ξεκινάει με τον Όρθρο που τελείται νωρίς το πρωί. Τις Κυριακές και τις εορτές ακολου-θείται από τη θεία Λειτουργία.
Η κουβέντα μας με τον ιερέα τελείωσε λίγο αργότερα. Στις μέρες που ακολούθησαν, μας δόθηκε η ευκαιρία να συμμετά-σχουμε και σε έναν Όρθρο. Μετά το τέλος του Όρθρου, κατεβαίνοντας προς την πλατεία του χωριού, στα αυτιά μας αντηχούσαν ακόμα οι ύμνοι της πρωινής ακολουθίας:

Δόξα σοι τω δείξαντι το φως... Κύριε βασιλεύ, επουράνιε Θεέ, Πάτερ παντοκράτωρ˙ Κύριε Υιέ μονογενές, Ιησού Χριστέ και Άγιο Πνεύμα. Κύριε ο Θεός, ο αμνός του Θεού, ο Υιός του Πατρός, ο αίρων την αμαρτίαν του κόσμου˙ ελέησον ημάς ο αίρων τας αμαρτίας του κόσμου...


Εικ. 37η: Ο Παντοκράτορας στην κορυφή του τρούλου, ως το πρώτο φως, συνέχει και ενοποιεί τα πάντα.
ΠΑΡΑΘΕΜΑ


«Το εκ της μελωδίας τερπνόν τοις δόγμασιν εγκατέμιξεν, ίνα τώ προσηνεί και λείω της ακοής το εκ των λόγων ωφέλιμον λανθανόντως υποδεξόμεθα˙... Διά τούτο τα εναρμόνια ταύτα μέλη των ψαλμών ημίν επινενόηται, ίνα οι παίδες την ηλικίαν, ή και 

όλως οι νεαροί το ήθος, τώ μεν δοκείν μελωδώσι, τη δε αληθεία τας ψυχάς εκπαιδεύωνται».
«Το τερπνό της μελωδίας με τα δόγματα συνταίριαξε, για να δεχτούμε το ωφέλιμο των λόγων, μέσω του ευχάριστου του ακού​σματος... Οι μελωδίες των ψαλμών έχουν επινοηθεί, για να νομίζουν τα παιδιά και όσοι δεν έχουν ακόμα αποκτή-σει πνευματική ωριμότητα ότι ψάλλουν, ενώ στην πραγματι-κότητα διαπαιδαγωγούνται».
Μέγας Βασίλειος,
Ομιλία Εις Ψαλμούς


Ερωτήσεις – Ασκήσεις
1. Οι ύμνοι της Εκκλησίας μας έχουν απαράμιλλη ποιητική αξία, ενώ ταυτόχρονα αναγνω-ρίζεται και η παιδευτική τους αξία, όπως επισημαίνει και ο Μέγας Βασίλειος στο κείμενο του παραθέματος. Γνωρίζετε και άλλα τέτοια παραδείγματα ποιητικών κειμένων που έχουν χρησιμοποιηθεί στο παρελθόν ή που χρησιμοποιούνται ακόμα και σήμερα για τους ίδιους λόγους;
2. Η διδακτική ενότητα τελειώνει με κάποια αποσπάσματα από τη Δοξολογία στο τέλος του 

Όρθρου. Ποιες αλήθειες μας αποκαλύπτει το κείμενο για το Θεό και τη σχέση του με τον κόσμο;
3. Να λύσετε το σταυρόλεξο που ακολουθεί:
ΟΡΙΖΟΝΤΙΑ:

Το σώμα του Χριστού

Η πρωινή ακολουθία

Αφοσίωση στο Θεό

Βασική αλήθεια της πίστης μας

ΚΑΘΕΤΑ:

Απογευματινή ακολουθία

Η τέλεση της Θείας Ευχαριστίας
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Εικ. 38η: Ο Άγιος Νικόλαος Πορταριάς, Πήλιο.
25. Μετανιώνω και συμφιλιώνομαι αληθινά
· Η μετάνοια είναι ριζική αλλαγή σκέψης και συμπεριφοράς

· Ο Θεός συγχωρεί όσους μετανοούν πραγματικά

· Με τη μετάνοια και τη συγχώ-ρεση οι σχέσεις των ανθρώπων αποκαθίστανται και βαθαίνουν
Η αξία της συγνώμης και της συμφιλίωσης
Συχνά οι σχέσεις μας με τους συνανθρώπους μας διαταράσ-σονται. Στη θέση της ειρηνικής συνύπαρξης και της αγάπης μπαίνει η διχόνοια και η κακία. Αιτία όλων αυτών είναι ο εγωισμός, που απομακρύνει τον άνθρωπο από το Θεό και από τους άλλους ανθρώπους. Γι’ αυτό ο Χριστός μάς καλεί να ξεπερνούμε τον εγωισμό, να ζητούμε συγνώμη από όσους έχουμε πικράνει και να συμφι-λιωνόμαστε μαζί τους. Μόνο τότε αποδέχεται ο θεός τα δώρα και τις θυσίες που του προσφέρουμε. Ο Χριστός στην Επί του Όρους ομιλία του είπε:
«Εάν, όταν προσφέρεις, το δώρο σου εις το θυσιαστήριο, θυμηθείς ότι ο αδελφός σου έχει κάτι εναντίον σου, τότε άφησε το δώρο σου εμπρός εις το θυσια-στήριο και πήγαινε πρώτα να συμφιλιωθείς με τον αδελφό σου και τότε έλα να προσφέρεις το δώρο σου» (Ματθ. 5, 23-24).
Μια θλιβερή πραγματικότητα στη ζωή του ανθρώπου είναι η καθημερινή του συνάντηση με το κακό. Οι αμαρτίες μας, άλλοτε μικρές και άλλοτε μεγάλες, μας κάνουν να συνειδητοποιήσουμε τη ρή​ξη στη σχέση μας με το Θεό και το συνάνθρωπο. 
Εικ. 39η: Η παραβολή του άσωτου υιού.
Σχέδιο Γ. Νικολακόπουλου,
από την τοιχογραφία της Μονής της Μεγίστης Λαύρας, Άγιον Όρος.
Αυτή η συνειδητοποίηση του κακού, που πράξαμε εκούσια ή ακούσια, οδηγεί στη μεταμέλεια. Με τη μετάνοια ως τελικό και ουσιαστικό στάδιο της μεταμέλει-ας, ο άνθρωπος αλλάζει τρόπο σκέψης και συμπεριφοράς, γίνεται «άλλος» άνθρωπος.
Το μυστήριο της μετανοίας
Με το μυστήριο της εξομολό-γησης επισφραγίζεται η συγχώ-ρεση των αμαρτημάτων μας. Την ώρα του μυστηρίου ο πιστός καλείται να ανοίξει την ψυχή του στον εξομολόγο, που παρέχει την άφεση* με τη χάρη του Χριστού.
*άφεση: συγχώρεση αμαρτιών
Εκείνος, ως πνευματικός πατέ-ρας, σε καμία περίπτωση δεν επιτρέπεται να κοινοποιήσει όσα του εμπιστεύτηκε ο εξομολογού-μενος. Αντιθέτως, θα πρέπει με διάκριση να βοηθήσει τον πιστό να αποκτήσει αυτογνωσία, να κάνει αυτοκριτική, να νικήσει τον εγωισμό του και να συγχωρεθεί από το Θεό.
Η συγχώρεση ως καταλυτικός παράγοντας αποκατάστασης των σχέσεων του ανθρώπου
Η μετάνοια είναι λοιπόν μια πορεία αλλαγής και συμφιλίωσης. Όποιος μετανοεί, συγχωρείται, «χωράει» δηλαδή ξανά στην εκκλησιαστική κοινότητα, έχοντας καταπολεμήσει τον εγωισμό του και έχοντας αποκαταστήσει τις σχέσεις του με το Θεό και με το συνάνθρωπό του.


Εικ. 40η: Η Οσία Μαρία η Αιγύπτια είναι ζωντανό παράδειγμα της  δύναμης της μετανοίας. Τη μνήμη της τιμά η Εκκλησία μας την Ε΄ Κυριακή των Νηστειών.
ΠΑΡΑΘΕΜΑ

«...αυτός, καί τόν δούλον σου 

(τόν δε) μετανοούντα,

εφ’ οίς έπραξε πλημμελήμασι, 
πρόσδεξαι τη συνήθει σου
φιλανθρωπία, παρορών πάντα

 τά πεπραγμένα,

ο αφιείς αδικίας και

 υπερβαίνων ανομίας».
«Εσύ Θεέ μου, και το δούλο σου (αναφέρεται το όνομα του εξομολογούμενου), ο οποίος μετανοεί για όσα κακά έπραξε, δέξου τον με τη γνωστή σου φιλανθρωπία, παραβλέποντας 
όλα όσα έχει πράξει, Εσύ, που συγχωρείς τις αδικίες και αντιπαρέρχεσαι τις ανομίες».

Μικρόν Ευχολόγιον, Ακολουθία των Εξομολογουμένων
Ερωτήσεις – Ασκήσεις
1. Πιστεύετε ότι η αίτηση συγνώ-μης δείχνει πάντοτε πραγματική μετάνοια; Να δικαιολογήσετε την απάντηση σας.
2. Στο μάθημα μας επισημαίνε-ται ότι ο εγωισμός είναι η πηγή του κακού στις μέρες μας. Μπο-ρείτε να αναφέρετε περιπτώσεις, που ο εγωισμός συντελεί στη διατάραξη των σχέσεων του ανθρώπου με το περιβάλλον 
και με το συνάνθρωπό του;
3. Να συγκεντρώσετε πληροφορίες για το μυστήριο της εξομολόγησης.


4. Να βάλετε σε κύκλο τη 
σωστή απάντηση:
α. Κατά την εξομολόγηση ο πιστός:

i) ανακρίνεται από τον ιερέα

ii) ανοίγει την ψυχή του και αποκτά αυτογνωσία

iii) κατακρίνεται για όσα έχει διαπράξει.
β. Η μετάνοια είναι:

i) πραγματική και ριζική αλλαγή του ανθρώπου

ii) αποφυγή των συνεπειών των πράξεων μας

iii) μια απλή αίτηση συγνώμης.

 

γ. Ο ιερέας κατά το μυστήριο της εξομολόγησης

i) διαδραματίζει το ρόλο του κριτή ή του δικαστή και επιβάλλει ανάλογες τιμωρίες

ii) ακούει όσα του λέει ο πιστός και τα συζητάει αργότερα με άλλους

iii) με διάκριση βοηθά τον πιστό ν’ αλλάξει ζωή.


26. Ευχέλαιο: Για την υγεία του σώματος και της ψυχής

· Ο Ιησούς και οι μαθητές του γιάτρευαν ψυχικές και σωματικές ασθένειες

· Με το μυστήριο του Ευχελαίου ο πιστός ζητάει ανακούφιση και γιατρειά από τις ψυχοσωματικές του παθήσεις

Ο Χριστός θεραπεύει ψυχικές

 και σωματικές ασθένειες

Στην Παλαιά Διαθήκη οι προφήτες, κάνοντας λόγο για τον ερχομό του Μεσσία, είχαν επισημάνει μια βασική διάσταση του απολυτρωτικού του έργου, που ήταν η θεραπεία ασθενειών. Πραγματικά στα Ευαγγέλια υπάρχουν πολλές μαρτυρίες για τις περιοδείες του Χριστού, κατά τις οποίες, εκτός από το κήρυγμα της Βασιλείας του Θεού, σημαντική ήταν και η θεραπεία ασθενειών. 

Εικ. 41η: Η ίαση του τυφλού και της πεθεράς του Πέτρου, 1312-1322 μ.Χ., ναός της Οδηγήτριας, Μυστράς.
Σύντομα λοιπόν η φήμη του Κυρίου απλώθηκε σε περιοχές έξω από την Παλαιστίνη και πέρα από τον ποταμό Ιορδάνη.
Οι μαθητές, με τη δύναμη που τους είχε δώσει ο ίδιος ο Χριστός, ακολουθούσαν το παράδειγμα του δασκάλου τους, καλώντας τους ανθρώπους να μετανοήσουν για να γιατρευτούν. Στις Πράξεις των Αποστόλων διαβάζουμε για τις θεραπείες που έκαναν οι μαθητές του Χριστού, επικαλού-μενοι το όνομα του Κυρίου.

Οι πρώτοι χριστιανοί, που γνώριζαν ότι ο Χριστός είχε δώσει στους Αποστόλους και στους διαδόχους τους μια τέτοια ευεργετική δύναμη, σε περιπτώσεις ασθενείας καλούσαν τους ιερείς, οι οποίοι, αφού προσεύχονταν, άλειφαν με λάδι τον άρρωστο και παρακα-λούσαν για τη θεραπεία της ασθένειάς του, αλλά και για τη συγχώρεση των αμαρτιών του. Στην Επιστολή του Ιακώβου (5,14-16) έχουμε και πρακτικές οδηγίες για τη διαδικασία αυτή.
Το μυστήριο του Ευχελαίου
Σιγά σιγά, σε αυτή την πρώτη προσευχή για την ψυχική και σωματική υγεία του ασθενούς, προστέθηκαν ευχές, ύμνοι και αναγνώσματα της Καινής Δια-θήκης. Έτσι σύντομα το μυστήριο του Ευχελαίου πήρε τη μορφή που έχει μέχρι τις μέρες μας. Το μυστήριο του Ευχελαίου γίνεται στα σπίτια των πιστών, ιδιαίτερα όταν ένα μέλος της οικογένειας έχει κάποιο σοβαρό πρόβλημα, εκτός από τη Μεγάλη Τετάρτη που τελείται στους ναούς. Σε ένα τραπέζι τοποθετείται μια εικόνα, συνήθως του Χριστού ή της Παναγίας, και ένα καντήλι. Ο ιερέας διαβάζει ένα αποστολικό ανάγνωσμα, ένα απόσπασμα από το Ευαγγέλιο και μια ευχή. Αυτή η διαδικασία επαναλαμβά-νεται επτά φορές με διαφορετικά, κάθε φορά, αναγνώσματα. Στη συνέχεια, ο ιερέας με ένα βαμ-βάκι βουτηγμένο στο λάδι του καντηλιού σχηματίζει το σημείο του Σταυρού στο πρόσωπο και στα χέρια όσων έχουν πάρει μέρος στο μυστήριο.
Ενότητα ψυχής και σώματος
Η Εκκλησία μας με το Μυστή-ριο του Ευχελαίου διακηρύσσει περίτρανα την πίστη της στην ενότητα ψυχής και σώματος. Όταν ο Χριστός θεράπευε τις ασθένειες, ταυτόχρονα συγχω-ρούσε και τις αμαρτίες, δείχνοντας ότι η αμαρτία της ψυχής επηρεάζει άμεσα και τη σωματική υγεία. Με το Ευχέλαιο προσευχόμαστε για τη μετάνοια των ανθρώπων, γιατί μόνο η μετάνοια μπορεί να χαρίσει στην ψυχή μας ειρήνη και γαλήνη, που επηρεάζει άμεσα και το σώμα μας. Η μετάνοια της ψυχής αντανακλά στο σώμα, το οποίο βρίσκεται σε άμεση σχέση και εξάρτηση από τις ψυχικές λειτουργίες.

Στις μέρες μας, που η πρόοδος των επιστημών έχει αποδείξει τη στενή αλληλεξάρτηση ψυχής και σώματος, εκτιμούμε τη μακραίω-νη παράδοση της Εκκλησίας μας, η οποία με το μυστήριο του Ευχελαίου επιδιώκει την κάθαρση του ανθρώπου από τις ψυχικές και σωματικές ασθένειες.



Εικ. 42η: Ευχέλαιο στο Ιπποκράτειο
Γ.Ν.Α. από τον ιερέα του παρεκκλησίου του Αγίου Λουκά.
ΠΑΡΑΘΕΜΑ

«Πάτερ Άγιε, ιατρέ των ψυχών και των σωμάτων, ο πέμψας τον μονογενή σου Υιόν, τον Κύριον ημών Ιησούν Χριστόν, πάσαν νόσον ιώμενον και έκ θανάτου λυτρούμενον, ίασαι και τον δούλον σου (τόνδε), έκ της περιεχούσης αυτόν σωματικής ασθενείας, και ζωοποίησον αυτόν, διά τής χάριτος του Χριστού σου».


«Πάτερ Άγιε, εσύ που είσαι ο ιατρός των ψυχών και των σωμάτων, που έστειλες το Μονογενή σου Υιό, τον Κύριο μας Ιησού Χριστό, για να θεραπεύσει κάθε νόσο και να λυτρώσει από το θάνατο, θεράπευσε και αυτόν το δούλο σου από τη σωματική και ψυχική ασθένεια που τον περιβάλλει και δώσε του ζωή, με τη χάρη του Χριστού σου».

Ευχή του μυστηρίου του Ευχελαίου

Ερωτήσεις – Ασκήσεις

1. Το μυστήριο του Ευχελαίου συνδέεται με το Χριστό; Να τεκμηριώσετε την απάντησή σας.
2. Πιστεύετε ότι υπάρχει αλληλεπίδραση ψυχικής και σωματικής υγείας; Αν ναι, τότε να αναφέρετε παραδείγματα από την καθημερινή σας ζωή.
3. Το λάδι από την αρχαιότητα ως τις μέρες μας κατείχε σημαντική θέση στη ζωή του ανθρώπου. Γνωρίζετε σε ποιες περιπτώσεις οι άνθρωποι το χρησιμοποιούσαν; 

Σήμερα, γιατί το λάδι θεωρείται αναντικατάστατο για τον άνθρωπο;
4. Να βάλετε τις λέξεις στη σωστή τους σειρά:
Σε περιπτώσεις, για τη θεραπεία, καλούσαν, οι οποίοι, με λάδι, και παρακαλούσαν, 
της ασθένειάς του, άλειφαν, ασθενείας, αλλά και για τη συγχώρεση, αφού προσεύχονταν, τον άρρωστο, τους ιερείς, των αμαρτιών του.


27. Η Ορθοδοξία στην Ελλάδα

· Η Ορθοδοξία διασώζει ακέραιη την πίστη της Εκκλησίας
· Η συνάντηση και σύνθεση Χριστιανισμού και Ελληνισμού αποτέλεσε τη βάση της διαμόρφωσης της νεοελληνικής ταυτότητας

· Οι Ορθόδοξες ελληνικές κοινότητες σε ολόκληρο τον κόσμο διατηρούν και μεταδίδουν την αυθεντική ελληνορθόδοξη παράδοση
Έχουμε μάθει ότι με το μεγάλο σχίσμα (1054 μ.Χ.) η Χριστιανο-σύνη διασπάστηκε. Από τότε η Ορθόδοξη Εκκλησία της Ανατο-

λής και η Ρωμαιοκαθολική Εκκλησία της Δύσης ακολούθη-σαν τη δική τους χωριστή πορεία. Το 16ο αιώνα επήλθε η διάσπα-ση του δυτικού Χριστιανισμού με την εμφάνιση του Προτεσταντι-σμού. Τι εννοούμε, όμως, όταν κάνουμε λόγο για την Ορθόδοξη Εκκλησία, ποια είναι τα χαρακτη-ριστικά της και σε τι διαφέρει από τις άλλες χριστιανικές εκκλησίες;
Τα χαρακτηριστικά της Ορθοδοξίας
Ορθοδοξία σημαίνει ορθή δόξα (= ορθή δοξασία, ορθή γνώμη), δηλαδή ορθή πίστη στο Θεό. Είναι η πίστη που διασώζεται ακέραιη μέσα στη ζωή της εκκλη-σιαστικής κοινότητας από την εποχή των Αποστόλων μέχρι σήμερα. Η ορθή πίστη συνδέεται άρρηκτα με την ορθή πράξη (ορθοπραξία), με το ορθόδοξο ήθος, το οποίο είναι ήθος εκκλη-σιαστικό, αγαπητικό και ασκητικό. Η λέξη Ορθοδοξία σημαίνει όμως και ορθή δοξολογία, δηλαδή ορ-θή λατρεία του Τριαδικού Θεού. Στη λατρευτική ζωή της Εκκλη-σίας μας βιώνεται ολόκληρο το Μυστήριο της σωτηρίας και η πο-ρεία προς τη Βασιλεία του Θεού.
Ορθοδοξία και Ελληνισμός
Ο Χριστιανισμός από πολύ νωρίς συνδέθηκε αναπόσπαστα 
με τον ελληνικό πολιτισμό. Η σύνδεση αυτή παίρνει μια ξεχω-ριστή μορφή και έκφραση στα χρόνια της Βυζαντινής Αυτοκρα-τορίας, στα οποία διαμορφώνεται η ιδιαίτερη ταυτότητα της Ορθοδοξίας.

Στα δύσκολα χρόνια της Τουρκοκρατίας η συμβολή της Ορθοδοξίας για τη διάσωση του Ελληνισμού ήταν καθοριστική. Η Εκκλησία, αντιμέτωπη με σοβα-ρότατα προβλήματα, όπως ήταν οι εξισλαμισμοί, η προπαγάνδα των Ρωμαιοκαθολικών και των Προτεσταντών μισσιονάριων*, η έλλειψη παιδείας και πολλά άλλα, 
*Βλ. Γλωσσάριο

κατάφερε να διατηρήσει αλώβητη την ορθόδοξη πίστη, αλλά και να συμβάλλει αποφασιστικά στην απελευθέρωση του Γένους. Γι’ αυτό στη συνείδηση των περισ-σότερων Ελλήνων η πορεία του Ελληνισμού συνδέεται αναπό-σπαστα με την Ορθοδοξία. 
Αναμφισβήτητα, η Ορθοδοξία έχει διαμορφώσει τη σύγχρονη νεοελληνική ταυτότητα και αποτελεί και σήμερα αστείρευτη πηγή, από την οποία η ελληνική κοινωνία μπορεί να αντλήσει δύναμη και προσανατολισμό για το μέλλον.

Ο ιεραποστολικός χαρακτήρας της Ορθόδοξης Εκκλησίας
Η Ορθόδοξη Εκκλησία μας δεν διαφύλαξε απλώς την αλήθεια του Ευαγγελίου, αλλά, μέσα από δύσκολες πολλές φορές συνθήκες προσπάθησε να τη μεταδώσει σε άλλους λαούς, αναπτύσσοντας μεγάλη ιεραποστολική δράση. Δύο σημαντικοί σταθμοί στην ιεραπο-στολική δράση της Εκκλησίας μας είναι ο 9ος αιώνας, ο αιώνας του εκχριστιανισμού των Σλάβων και ο 20ός αιώνας, κατά τον οποίο η Ορθοδοξία διαδίδεται στις πέντε Ηπείρους. Η Εκκλησία της Ελλάδος γι’ αυτό το σκοπό έχει ιδρύσει την Αποστολική Διακονία, έναν οργανισμό που έχει την ευθύνη της εσωτερικής και εξωτερικής ιεραποστολής.
Έλληνες Ορθόδοξοι σε όλο τον κόσμο
Έλληνες ορθόδοξοι δεν υπάρχουν μόνο στην Ελλάδα. Σε όλο τον κόσμο ζουν Έλληνες, οι οποίοι με ιδιαίτερο ζήλο αγωνί-ζονται να διαφυλάξουν την ιδιαίτερη πολιτιστική τους ταυτό-τητα, διατηρώντας την Ορθόδοξη πίστη, τη γλώσσα, τα έθιμα και τις παραδόσεις της πατρίδας μας. Ο ορθόδοξος ναός με τις λατρευ-τικές συνάξεις, αποτελεί για την ελληνική ομογένεια, στην Αμερική, στην Ευρώπη, στην Ασία, στην Αφρική, στην Αυστρα-λία το κέντρο της ζωής της.


Εικ. 43η: Ορθόδοξοι Έλληνες υπάρ-χουν σε όλο τον κόσμο. Κυριακή της Ορθοδοξίας στον Καθεδρικό ναό του Αγίου Νικολάου στην Ουάσιγκτον.




ΠΑΡΑΘΕΜΑ
«Στην Τουρκοκρατία εκείνο που μετρούσε πάντοτε ήταν η ορθόδοξη πίστη. Αυτή καθόριζε και εξασφάλιζε τον Ελληνισμό. Έλληνας ήταν όχι εκείνος που απλώς μιλούσε Ελληνικά, αλλά εκείνος που ήταν Ορθόδοξος. Κι όλος ο λαός ταύτισε τα παθήματα και την ανάσταση του με τη θρησκεία του και με τον πολιτισμό του».
Νίκος Ματσούκας, Ελληνορθόδοξη Παράδοση και Δυτικός Πολιτισμός, 

εκδ. Μήνυμα, Θεσσαλονίκη 1985, σ. 48

Ερωτήσεις – Ασκήσεις

1. Να επισημάνετε τα θεμελιώδη γνωρίσματα της Ορθοδοξίας.
2. Μπορείτε να συγκεντρώσετε πληροφορίες για την καθημερινή ζωή των ορθόδοξων ελληνικών κοινοτήτων του εξωτερικού; Με ποιο τρόπο προσπαθούν να διατηρήσουν τα ιδιαίτερα χαρα-κτηριστικά της θρησκευτικής και πολιτιστικής τους ταυτότητας;

3. Να συγκεντρώσετε στοιχεία για την ορθόδοξη ελληνική ιεραποστολή.
4. Να χαρακτηρίσετε με την ένδειξη Σωστό (Σ) ή Λάθος (Λ) τις παρακάτω προτάσεις.

α) Χαρακτηριστικό 
γνώρισμα της Ορθοδοξίας 
είναι η ορθοπραξία.
β) Οι Έλληνες του εξωτε-

ρικού διατηρούν την ίδια 
πίστη με αυτούς που ζουν 
στην Ελλάδα.
γ) Η Ορθόδοξη Εκκλησία 
δεν έχει ιεραποστολική δραστηριότητα.
δ) Ο ελληνικός λαός 
διατήρησε ορισμένα 
μόνον από τα χαρακτη-

ριστικά της Ορθόδοξης Παράδοσης.


Εικ. 44η: Ο Όρκος στην Αγία Λαύρα, Θ. Βρυζάκη.


28. Η Ορθόδοξη Παράδοση

· Η Ορθόδοξη Παράδοση δεν είναι η φωνή του παρελθόντος αλλά η αδιάκοπη παρουσία του Αγίου Πνεύματος στη ζωή της Εκκλησίας

· Τα συγγράμματα των Πατέρων της Εκκλησίας και οι αποφάσεις των επτά Οικουμενικών Συνόδων αποτελούν πυρήνα της γραπτής Παράδοσης της Εκκλησίας μας

· Η λατρευτική ζωή της Εκκλησίας μας είναι η ζωντανή Παράδοση της Ορθοδοξίας


Τα χαρακτηριστικά της Ορθόδοξης Παράδοσης

Στο προηγούμενο μάθημα επισημάναμε ότι ένα ουσιαστικό χαρακτηριστικό της Ορθοδοξίας είναι η εμμονή στην Ιερά Παρά-δοση. Ποια όμως είναι η έννοια της Παράδοσης;
Με το όρο Ιερά Παράδοση εννοούμε την αδιάσπαστη συνέχεια πίστης και ζωής της Εκκλησίας μας από την εποχή του Χριστού και των Αποστόλων ως τις μέρες μας. Όσα είδαν και έζησαν οι Απόστολοι κοντά στο Χριστό, ως μοναδική εμπειρία του καινούργιου κόσμου του Θεού, παραδόθηκαν στις επόμενες γενιές και διασώζονται μέσα στην Εκκλησία.

Τα έργα των Πατέρων της  Εκκλησίας και οι αποφάσεις των Οικουμενικών Συνόδων
Ένα σημαντικό μέρος αυτής της εμπειρίας καταγράφτηκε στην Καινή Διαθήκη. Ο πλούτος της ζωντανής εκκλησιαστικής Παρά-δοσης, ο οποίος με τη διαρκή παρουσία του Αγίου Πνεύματος αυξανόταν, εκφράστηκε στα έργα των Πατέρων της Εκκλησίας μας. Μεγάλοι Πατέρες, όπως ο Μέγας Βασίλειος, ο Γρηγόριος ο Θεολόγος, ο Γρηγόριος Νύσσης (αδελφός του Μεγάλου Βασιλεί-ου), ο Ιωάννης ο Χρυσόστομος, ο Μάξιμος ο Ομολογητής, ο Γρηγόριος ο Παλαμάς και πολλοί άλλοι, με τα έργα τους διέσωσαν την κοινή εμπειρία της σωτηρίας. Η Θεολογία των Πατέρων της Εκκλησίας μας αποτελεί και στις μέρες μας μια ζωντανή παρακαταθήκη* της Ορθόδοξης Παράδοσης. Ακολουθώντας τη Θεολογία των Πατέρων, οι επτά Οικουμενικές Σύνοδοι διατύπω-σαν τα θεμελιώδη δόγματα της πίστης μας και υπερασπίστηκαν την ορθόδοξη πίστη απέναντι στον κίνδυνο των αιρέσεων.
* παρακαταθήκη: πολύτιμη κληρονομιά

Τα κείμενα των Πατέρων μπορεί ο πιστός να τα αναζητήσει σε μεγάλες εκδόσεις, όπως για παράδειγμα αυτή του J.P. Migne, που σε 161 τόμους συγκέντρωσε τα έργα των Ελλήνων Πατέρων και των Εκκλησιαστικών συγγραφέων.

Εικ. 45η: Οι Πατέρες της Εκκλησίας. Μικρογραφία από χειρόγραφο του 12ου αι. μ.Χ., Biblioteca Apostolica Vaticana, Βατικανό
Η λατρεία της Εκκλησίας μας

Ένα ακόμη πολύ σημαντικό στοιχείο της Ορθόδοξης Παράδοσης είναι ο λατρευτικός πλούτος της Εκκλησίας μας. Σε προηγούμενη ενότητα μάθαμε ότι στη Θεία Λατρεία βιώνουν και διδάσκονται οι πιστοί τις αλήθειες της πίστης μας με τη χάρη του Αγίου Πνεύματος. Η λατρευτική ζωή της Εκκλησίας μας προκαλεί και σήμερα το θαυμασμό με τη μεγαλοπρέπεια και τη βαθιά πνευματικότητά της.
Οι εκκλησιαστικές τέχνες
Με εξίσου ζωντανό τρόπο συνεχίζεται και διασώζεται η μακραίωνη εκκλησιαστική μας παράδοση στη ναοδομία*, στην τέχνη της εικόνας, στην υμνο-γραφία και στην εκκλησιαστική μουσική, στη μικρογραφία* και στις υπόλοιπες εκκλησιαστικές τέχνες.

Οι πιστοί βιώνουν με έναν ιδιαίτερο τρόπο την Παράδοση
Οι Ορθόδοξοι βιώνουμε έντονα αυτή την Παράδοση. Σε όλες τις μεγάλες γιορτές του Χριστιανισμού οι πιστοί ζουν με έναν ιδιαίτερα πανηγυρικό τρόπο τα μοναδικά γεγονότα της σωτηρίας. Έθιμα αιώνων δίνουν 
*Βλ. Γλωσσάριο

ένα ανεπανάληπτο χρώμα σε όλες τις λατρευτικές εκδηλώσεις της Ορθοδοξίας. Οι μεγάλες γιορτές της Εκκλησίας μας, όπως τα Χριστούγεννα, τα Θεοφάνια, το Πάσχα, η Κοίμηση της Θεοτό-κου, η Σαρακοστή και πολλές άλλες, είναι για τους πιστούς ώρες χαράς και ανάτασης, οικογενειακής και κοινωνικής συνοχής και εμπειρίας μιας πλούσιας λαϊκής παράδοσης. Αυτή η ζωντανή παράδοση προσδίδει μια μοναδικότητα στην Ορθοδοξία, που αποτελεί σήμερα πόλο έλξης για πολλούς ανθρώπους.


ΠΑΡΑΘΕΜΑ
«Πίστη στην Παράδοση δε σημαίνει πίστη στο παρελθόν ή σε μια εξωτερική αυθεντία, αλλά μετοχή στη ζωή και στην εμπειρία της Εκκλησίας... Γιατί η Εκκλησία είναι η ζωντανή μαρτυρία της Παράδοσης... Για τα μέλη της Εκκλησίας η Παράδοση δεν είναι η φωνή του παρελθόντος αλλά η συνεχής παρουσία του Θεού στην Εκκλησία του, η φωνή της αιωνιότητας».
Γεώργιος Φλωρόφσκυ, Αγία Γραφή, Εκκλησία, Παράδοσις
μτφρ. Δ. Τσάμη, Θεσσαλονίκη 1976, σ. 63-64
(ελεύθερη απόδοση)


Ερωτήσεις – Ασκήσεις

1. Πού έχει καταγραφεί η ιερά Παράδοση της Εκκλησίας μας;

2. Γνωρίζετε έθιμα που να σχετίζονται με κάποιες από τις μεγάλες γιορτές του Χριστιανι-σμού;
3. Μπορείτε να συγκεντρώσετε πληροφορίες για κάποια από 
τις εκκλησιαστικές τέχνες, που αναφέρονται στο κείμενο;

4. Συμπληρώστε τις λέξεις που λείπουν:
Όσα είδαν και έζησαν οι Από-στολοι κοντά στο __ __ __ 
__ __ __  ως μοναδική εμπειρία 


του __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ 
​​
__ __ __ __ __ __ του __ __ __ __ παραδόθηκαν στις επόμενες γενιές και διασώζονται μέσα στην __ __ __ __ __ __ __ __ .

Εικ. 46η: Περιφορά του Επιταφίου. Η Ορθόδοξη Παράδοση βιώνεται από τους πιστούς ως πηγή δύναμης, ενότητας και αλληλεγγύης.



29. Γνωριμία με τους Ορθοδόξους άλλων χωρών
· Η εκκλησιαστική οργάνωση των Ορθοδόξων Εκκλησιών αποτελεί συνέχεια της Παράδο-σης της Εκκλησίας μας από την εποχή των Αποστόλων μέχρι σήμερα
· Το ορθόδοξο οικουμενικό πνεύμα σέβεται τα ιδιαίτερα πολιτισμικά* χαρακτηριστικά των ορθόδοξων λαών
· Η Ορθοδοξία αποτελεί συνδε-τικό κρίκο όλων των ορθόδοξων πιστών σε όποιο μέρος της γης και αν βρίσκονται
*πολιτισμικός: ο σχετικός με τον πολιτισμό
Όταν κάναμε λόγο στο προη-γούμενο μάθημα για την Ορθό-δοξη Παράδοση επισημάναμε την προσήλωση της Εκκλησίας μας στην πίστη των Αποστόλων και στην αγιοπατερική και συνο-δική Παράδοση. Η Ορθόδοξη Εκκλησία, ακολουθώντας αυτή την Παράδοση, διατήρησε ανόθευτη τη χριστιανική πίστη αλλά και τις βασικές διαστάσεις της εκκλησιαστικής οργάνωσης των πρώτων χριστιανικών χρόνων.
Η Οργάνωση της Εκκλησίας μας

Πυρήνας της λατρευτικής ζωής των πιστών είναι η ενορία. 


Πολλές ενορίες μαζί, που ανήκουν στην ίδια γεωγραφική περιφέρεια, της Εκκλησίας μας αποτελούν μια επισκοπή ή μητρόπολη. Σιγά σιγά, στους επισκόπους των μεγάλων και σημαντικών πόλεων δόθηκε μια ξεχωριστή τιμή. Έτσι δημιουργή-θηκαν τα πέντε αρχαία Πατριαρ-χεία. Αυτά είναι τα Πατριαρχεία της Ρώμης (το οποίο μετά το μεγάλο σχίσμα ακολούθησε δική του χωριστή πορεία), της Κωνσταντινουπόλεως, της Αλεξανδρείας, της Αντιοχείας και των Ιεροσολύμων. Αργότερα δημιουργήθηκαν και άλλα Πατριαρχεία, όπως της Ρωσίας, της Σερβίας, της Ρουμανίας, της Βουλγαρίας και της Γεωργίας. Ο Πατριάρχης είναι πρώτος μεταξύ ίσων, πρώτος, δηλαδή, ως προς την τιμή που του αποδίδεται σε σχέση με τους άλλους επισκόπους.

Εικ. 47η: 
Το Οικουμενικό Πατριαρχείο. Φανάρι, Κωνσταντινούπολη

Εικ. 48η: Ο ναός 
του Ευαγγελισμού. Πατριαρχείο Αλεξανδρείας


Οι Ορθόδοξες Εκκλησίες στον κόσμο
Εκτός από τα Ορθόδοξα Πατριαρχεία υπάρχουν και οι Ορθόδοξες Αυτοκέφαλες (διοικη-τικά ανεξάρτητες) Εκκλησίες, όπως είναι οι Εκκλησίες της Κύπρου, της Ελλάδος, της Πολωνίας, της Αλβανίας, της Τσεχίας και Σλοβακίας.
Τα Ορθόδοξα Πατριαρχεία και οι Αυτοκέφαλες Εκκλησίες έχουν την ποιμαντική ευθύνη για τους ορθόδοξους πιστούς, που ζουν διασπαρμένοι σε ολόκληρο τον κόσμο. Οι μεγαλύτερες Ορθόδο-ξες ελληνικές κοινότητες της διασποράς βρίσκονται στις Ηνωμένες Πολιτείες της Αμερι-κής, στη Δυτική Ευρώπη, στην Αυστραλία και στη Νότια Αφρική.
Ο οικουμενικός χαρακτήρας της Ορθοδόξου Εκκλησίας

Είναι πολύ σημαντικό να γνωρίζουμε ότι όλες οι Ορθόδο-ξες Εκκλησίες, όπου και αν βρίσκονται, έχουν την ίδια πίστη και την ίδια Παράδοση. Πολλές φορές η γλώσσα είναι διαφορετι-κή, όπως και κάποια εξωτερικά χαρακτηριστικά της λατρείας, αλλά στην ουσία η λατρευτική ζωή είναι η ίδια παντού. Το γεγονός ότι οι ορθόδοξοι πιστοί των διαφόρων χωρών έχουν τη δυνατότητα να εκφράζονται με τον δικό τους ιδιαίτερο τρόπο, όχι μόνο δε διασπά την ενότητα της Εκκλησίας, αλλά αποκαλύ-πτει τον οικουμενικό χαρακτήρα της Ορθοδοξίας.
Η Ορθοδοξία ενώνει τους πιστούς σε  όλο τον κόσμο

Σήμερα προάγεται με έργα αγάπης, αλληλεγγύης, συμπαρά-στασης, και με μια ανεξάντλητη κοινωνική προσφορά η ενότητα και ο διάλογος μεταξύ των Ορθοδόξων Εκκλησιών αλλά και η συνεργασία και ο διάλογος με τις άλλες χριστιανικές Εκκλησίες 
και Ομολογίες* και τις μη 
Βλ. Γλωσσάριο
χριστιανικές θρησκείες. Σε δύσκολες ώρες, όπως αυτές που βίωσαν τα τελευταία χρόνια, λόγω του πολέμου, κάποιες βαλκανικές χώρες, η Ορθόδοξη Εκκλησία βρέθηκε στο πλευρό των πασχόντων, στηρίζοντάς τους οικονομικά, ενισχύοντάς τους πνευματικά και προωθώ-ντας το πνεύμα της ειρήνης και της συμφιλίωσης.

Εικ. 49η: Λιτανεία. 
Εικ. 50η: Ιερά  

Ιερή Επισκοπή
Πανήγυρις Αγίου 

Μπουκόμπας
Νεκταρίου 

Τανζανία
Κοlwezi, Κονγκό.

ΠΑΡΑΘΕΜΑ
«Η Ορθόδοξη Εκκλησία είναι μια οικογένεια αυτοδιοικούμε-νων Εκκλησιών. Η ενότητα τους δεν πηγάζει από κάποιο συγκεντρωτικό μηχανισμό, ούτε από την εξουσία κάποιου μοναδικού επισκόπου πάνω σε ολόκληρο το σώμα (την Εκκλησία), αλλά από το σύνδε-σμο ενότητας στην πίστη και την κοινωνία των μυστηρίων».
Κάλλιστος Ware, 
Επίσκοπος Διοκλείας, 
Η Ορθόδοξη Εκκλησία, σ. 22


Εικ. 51η : Ο Οικουμενικός Πατριάρχης Βαρθολομαίος 

στην Κορέα.


Ερωτήσεις – Ασκήσεις

1. Ποια είναι τα χαρακτηριστι-κά της Ορθόδοξης Εκκλησίας που ενώνουν τους πιστούς σε όλο τον κόσμο;
2. Να εντοπίσετε στο χάρτη τα Πατριαρχεία και τις Αυτοκέφα-λες Εκκλησίες.
3. Τι εννοούμε όταν λέμε ότι η Ορθοδοξία έχει οικουμενικό χαρακτήρα;
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